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DGTHG Weiterbildung  
Facharzt Herzchirurgie
Herzchirurgie Praxis:  
Frauen trainieren Frauen

Eine Gemeinschaftsveranstaltung der Deutschen  
Gesellschaft für Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie (DGTHG)  
und der Aesculap Academy®
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Deutsche Gesellschaft  
für Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie

www.dgthg.de  |  info@dgthg.de

LEITSÄTZE 
 · Wir untersuchen, beraten und behandeln unsere Patienten mit  

Herz-, Thorax- und Gefäß-Erkrankungen wissenschaftlich begrün-
det, nach ethischen Grundsätzen und in kollegialer Zusammenarbeit.

 · Wir sind die Experten für die operative und interventionelle  
Behandlung in unserem Fachgebiet.

 · Wir setzen herz-, thorax- und gefäß-chirurgische Standards.

 · Wir betreiben und fördern Herz-, Thorax- und Gefäß-Forschung.

 · Wir begeistern junge Leute und vermitteln die  
Attraktivität der Herz-, Thorax- und Gefäß-Chirurgie.

 · Wir gestalten die lebenslange berufliche Qualifikation 
von Herz-, Thorax- und Gefäß-Chirurgen.

 · Wir unterstützen und begleiten unsere Mitglieder in allen  
beruflichen Entwicklungen.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

seit langen Jahren begleiten die Verantwortlichen der DGTHG die Facharztweiterbildung 
Herzchirurgie und beteiligen sich aktiv durch diverse modulare Seminare. Die 
Herzchirurgie ist ein faszinierendes und wichtiges Fachgebiet mit vielen kli-
nischen Facetten Innovationen, neue Technologien und stetig weiterentwickelte 
Operationstechniken tragen wesentlich zum Erfolg der Herzmedizin bei und leisten 
einen entscheidenden Beitrag zur kontinuierlichen Verbesserung der herzmedizinischen 
Therapien im Sinne der betroffenen Patienten.

Mit dem Seminar „Herzchirurgie – Praxis: Frauen trainieren Frauen“ bieten wir in die-
sem Jahr erneut ein speziell auf den weiblichen Nachwuchs ausgerichtetes Programm 
an, das den Teilnehmerinnen zur persönlichen Weiterentwicklung der individuellen 
herzchirurgischen Operationstechniken und der damit verbundenen Soft-Skills dient. Im 
Vordergrund steht dabei das praxisorientierte, individuelle Training in Form von Hands-
on Übungen ergänzt durch interaktive Workshops. Auch Wissenswertes zu Themen wie 
„Innere Haltung und Äußere Kommunikation“ und „Trigger, Treiber, Glaubenssätze“ werden 
adressiert. Darüberhinaus soll der kollegiale Austausch und der Ausbau des Netzwerks für 
Herzchirurginnen im Rahmen des Seminars gefördert werden.

Das Seminar richtet sich insbesondere an Assistenzärztinnen in fortgeschrittener 
Weiterbildung bzw. junge Fachärztinnen. Bewährterweise bietet das Langenbeck-
Virchow-Haus optimale Rahmenbedingungen und eine bestens ausgestattete 
Infrastruktur. Wir hoffen auch mit diesem Seminar Interesse zu wecken und würden uns 
freuen, Sie in Berlin begrüßen zu können.

Dr. A. Beckmann 	 Prof. I. Kutschka 	 Prof. G. Färber	 C. van Sprang
Geschäftsführer 	 Kommissionsvorsitzender 	 Seminarleiterin 	 Junges Forum

Die Veranstaltung findet mit Unterstützung der nachfolgenden Firmen statt:
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Programm Programm

Montag, 22.06.2026

08:00 Uhr	 Begrüßung 
	 Grundlegende Informationen

	 TEIL 1: Aortenklappen- und Aortenchirurgie
08:15 Uhr	 Aortenklappenchirurgie – Schritt für Schritt 
	 Aufgabenstellung mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen

08:30 Uhr	 Praktische Übungen an Tierherzen
	 ·	 Konventioneller Aortenklappenersatz
	 ·	 Wurzelerweiterung
	 ·	 Morrow-Resektion
	 ·	 Wurzelersatz
	 ·	 Aortenbogenchirurgie / Debranching

dazwischen 	 Kaffeepause
11:45 Uhr	 Mittagspause

12:30 Uhr	 Workshop
	 Innere Haltung – äußere Kommunikation. Von der Kunst, 
	 die richtigen Worte in jeder Lage zu finden.

14:30 Uhr	 Kaffeepause

	 TEIL 2: Aortenklappen- und Aortenchirurgie
14:45 Uhr	 Aortenklappenrekonstruktion und Ross-Operation 
	 Aufgabenstellung mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen

15:00 Uhr	 Praktische Übungen an Tierherzen
	 ·	 Rekonstruktionstechniken
	 ·	 Klappenerhaltender Wurzelersatz
	 ·	 Ross-OP

	 TEIL 3: AV-Klappenchirurgie
16:30 Uhr	 Theorie: 
	 Mitral- / Trikuspidalklappenrekonstruktion – Schritt für Schritt
	 Aufgabenstellung mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen

16:45 Uhr	 Praktische Übungen an Tierherzen
	 ·	 Klappenersatz
	 ·	 Anuloplastie
	 ·	 Sehnenfadenersatz
	 ·	 Patchaugmentation

18:00 Uhr	 Ende des 1. Tages

19:00 Uhr	 Gemeinsames Abendessen 

Dienstag, 23.06.2026

08:30 Uhr	 Workshop
	 Trigger, Treiber, Glaubenssätze: Wie Deine Einstellung  
	 Dein Umfeld verändert

10:30 Uhr	 Kaffeepause

	 TEIL 4: Koronarchirurgie

10:45 Uhr	 Theorie: 
	 Übersicht Anastomosentechniken / On- / Off-Pump
	 Aufgabenstellung mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen

11:00 Uhr	 Praktische Übungen an Simulatoren und Tierherzen
	 ·	 Proximale und distale Anastomosen
	 ·	 End-zu-Seit
	 ·	 End-zu-End
	 ·	 T- / Y-Anastomosen

12:30 Uhr	 Mittagspause

	 TEIL 5: Mechanische Kreislaufunterstützung

13:15 Uhr	 Theorie:
	 Systemübersicht und Implantationstechniken

13:30 Uhr	 Praktische Übungen an Simulatoren und Tierherzen
	 ·	 Chirurgische Implantationstechniken

14:45 Uhr	 Abschlussbesprechung
	 Evaluation
	 Ausgabe der Teilnehmerbescheinigungen

15:15 Uhr	 Ende der Veranstaltung
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Zielgruppe

Assistenzärzte in der Weiterbildung zum Facharzt für Herzchirurgie sowie Fachärzte für 
Herzchirurgie. 

Fortbildungspunkte

Bei der Ärztekammer Berlin sind für diese Veranstaltung  
Fortbildungspunkte beantragt.                                          

Veranstaltungsort

Aesculap Akademie GmbH 
im Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59 | 10117 Berlin

Anfahrtsplan im Internet unter www.aesculap-akademie.de

Veranstalter

Deutsche Gesellschaft für Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie
Dr. A. Beckmann, Geschäftsführer 
Prof. I. Kutschka, Kommissionsvorsitzender

Für fachliche Rückfragen wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle der DGTHG 
(akademie@dgthg.de).

Organisation / Registrierung

Aesculap Akademie GmbH 
im Langenbeck-Virchow-Haus  
Luisenstraße 58/59 l 10117 Berlin  
Maximilian Jockisch  
Telefon +49 30 516 512 - 61 
maximilian.jockisch@aesculap-akademie.de

Informationen

Referenten

Univ.-Prof. Dr. med. Gloria Färber
Klinik und Poliklinik für Thorax-, Herz und Thorakale Gefäßchirurgie 
Universitätsklinikum Würzburg

Prof. Dr. med. Anna Meyer, MBA
Klinik für Herzchirurgie 
Universitätsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. med. Jasmin Hanke, MBA
Klinik für Herz-, Thorax-, Transplantations- und Gefäßchirurgie 
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. med. Nadejda Monsefi
Klinik für Herzchirurgie, Herzzentrum Bonn 
Universitätsklinikum Bonn

Flottenarzt Dr. Susanne Sommer, M.A.
Klinik für Herzchirurgie 
Bundeswehr Krankenhaus Koblenz

Prof. Dr. med. Hassina Baraki, MBA
Klinik für Herzchirurgie 
Herzzentrum Basel

PD Dr. med. Alicja Zientara
Klinik für Herz- und Gefäßchirurgie 
Universitätsklink Freiburg

Dr. med. Sophie Tkebuchava
Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie 
Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Shirin Mansouri
Feminine Leadership

Kai Winter
Business- und Team Coaching 
KWNTR, Nuthetal

Schwerpunkte der Veranstaltung

	· Grundlagenwissen und grundlegende Operationstechniken zu erworbenen  
Herzerkrankungen

	· Spezielle Operationsverfahren

	· Grundlagenwissen „Gender Soft Skills“ (persönliche, soziale, und methodische)

	· Kompetenzen

Informationen

mailto:maximilian.jockisch%40aesculap-akademie.de?subject=
mailto:tamara.werner%40aesculap-akademie.de?subject=
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Informationen

Rücktrittsbedingungen

Sollten Sie an der gebuchten Veranstaltung nicht teilnehmen können, ist für einen  
wirksamen Rücktritt eine schriftliche Absage gegenüber der Aesculap Akademie GmbH 
erforderlich.

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Aesculap Akademie GmbH,  
die Sie unter folgendem Link einsehen können: Aesculap Academy Germany

Aus Gründen der Lesbarkeit wurde die männliche Form gewählt, stellvertretend für  
alle Geschlechter. 

Zimmerreservierung

Zusammen mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Übersicht zu Übernachtungs
möglichkeiten. Die Buchung erfolgt durch und auf Kosten der Teilnehmer; bitte nehmen 
Sie die Reservierung direkt im Hotel Ihrer Wahl vor.

Online-Anmeldung

www.aesculap-akademie.de oder QR-Code scannen

Teilnahmegebühr

800,00 Euro 

650,00 Euro für DGTHG-Mitglieder (bitte Nachweis mitsenden)

In der Gebühr sind enthalten: Kursunterlagen, Mittagessen, Erfrischungen und ein 
Abendessen.

Ihre Anmeldung wird erst mit Erhalt einer schriftlichen Bestätigung gültig. 
Eine Rechnung erhalten Sie vor der Veranstaltung.

Aesculap Akademie GmbH 
Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen | Tel +49 7461 95-2001

Aesculap Akademie GmbH 
im Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59 | 10117 Berlin | Tel +49 30 516 512-0

info@aesculap-akademie.de | www.aesculap-akademie.de

Aesculap Academy - part of the B. Braun Group
V-AK26016_0526

https://germany.aesculap-academy.com/contentpage/285336
https://germany.aesculap-academy.com/eventdetails/436844/466266

